
消化器センター
入局説明会

昭和大学横浜市北部病院 消化器センター

高野洋次郎



経歴

出身は山梨県甲府市

平成27年3月 杏林大学医学部 卒業

平成27年4月 昭和大学横浜市北部病院にて初期臨床研修

平成29年4月 昭和大学横浜市北部病院

消化器センター入局



入局の理由

学生時代から消化器に興味があった。

実習を重ねていく上で、外科系に進みたいと思い消化器
外科を志望した。

初期研修での2年間で内科、外科問わずセンターの

雰囲気の良さ、指導の内容の良さが決め手となった。

専門医制度に必要な症例はほとんど北部で経験できます
（呼吸器外科、心臓血管外科、小児外科、乳腺/甲状腺外科）



外科ローテート

➡現在は１チームで消化管、肝胆膵全症例を見ている。

多岐に渡り、症例を経験できます。

希望をすれば内視鏡の研修も可能です.

外勤は平均週１〜2回.

➡クリニックで外来,内視鏡（上部）,当直バイト（千曲、角館)

お給料は暮らしていくのに全く問題ありません.



１週間のスケジュール

月 手術、症例検討会

火 合同カンファレンス,外来

水 外科カンファレンス、手術

木 手術

金 手術

土 病棟業務、外来、手術、内視鏡（上部）

日（午前） 当番で回診



ここがいいよ消化器センター

症例数の多さ（特に消化管）

救急疾患（虫垂炎、胆嚢炎、イレウスなど）も多い。

若手にチャンスが巡って来る機会が多い。

実際、3年目から執刀してます。開腹症例は基本若手に巡っ
てきます。

経験豊富な指導医が多く、指導体制がしっかりしている。

困ったら相談しやすい指導医が教えてくれます。

センター制であるのでスムーズな患者の共有が可能。



当センターで経験した手術（3年目）

術式 執刀数

腹腔鏡下胆嚢摘出術 75

腹腔鏡下虫垂切除術 18

総胆管切開砕石術 2

幽門側胃切除術 2

大腸手術（開腹） 3

他にもヘルニア、イレウス
入局1年間で約 件執刀
うち、緊急は25件



当センターで経験した手術（5年目）

術式 執刀数

腹腔鏡下結腸切除 8

開腹結腸切除 16

腹腔鏡下胃切除 7

開腹胃切除 12

直腸手術 3

他にもヘルニア、イレウス、ストマ、胆嚢摘出術
入局３年間で約300件以上執刀















消化器センターで
共に頑張ろう❗

消化器センターで共に頑張ろう
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